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Soutenir
Christ-Roi
Soulager les cœurs. Restaurer la dignité. Servir l'humanité.

Meilleure Santé et Bien-être Développement Communautaire Consolidation de la Paix et Espoir Ensemble, Faisons la Différence
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La Congrégation des Franciscaines de la Croix du Liban

1930
Fondées par

le Bienheureux Abouna Yaacoub

19+
Institutions au Liban

et au-delà

150
Sœurs au service

des plus vulnérables

~3 000
Lits dans les

établissements de soins

Gère des hôpitaux, centres de santé mentale, écoles, centres socio-médicaux et 
centres pastoraux

Mission : servir les plus vulnérables, quelle que soit leur confession ou leurs 
moyens

Soutient environ 3 000 patients, 3 000 élèves dans 3 écoles et vers 2 000 
employés au total

85 % des patients couverts par l'État en faillite depuis la crise économique de 2019

www.sistersofthecross.org.lb
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Les Sœurs Franciscaines Libanaises de la Croix

Activités scolaires Élèves avec les Sœurs

Activités sociales Soins infirmiers – Patients âgés Soins hospitaliers – Pédiatrie
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Un aperçu des 19 institutions

HÔPITAUX

Hôpital Psychiatrique de la Croix

Jall-Eddib

L'une des plus grandes institutions de santé 
mentale au Liban et au Moyen-Orient. ~1 000 
patients. Fondé en 1930.

Hôpital des Sœurs de la Croix

Deir El-Qamar

Soins spécialisés pour les filles en situation de 
handicap physique et mental.
. 290 lits. Fondé en 1933.

Hôpital Notre-Dame des Maladies 
Chroniques

Antelias
Soins pour personnes âgées et malades 
chroniques. 500+ patients. Centre de formation. 
Fondé en 1946.

Hôpital Universitaire Saint-Joseph

Dora

Hôpital moderne de niveau T1. Partenaire de 
l'Université Saint-Joseph. Fondé en 1949.

Christ-Roi – Centre Alzheimer Georges 
Audi

Zouk Mosbeh
Nouveau centre pour personnes âgées et 
Alzheimer – 156 lits : 110 gériatriques Bloc A & 
44 Alzheimer Bloc B.

ÉCOLES

École Val Père Jacques

Bkennaya

Institution catholique de référence, de la 
maternelle à la Terminale. Excellence 
académique. Fondée en 1919.

École des Sœurs de la Croix

Hrajel

Enseignement de qualité de la maternelle au 
niveau intermédiaire. Programme officiel 
libanais. Fondée en 1957.

École Saint-François

Ghazir

Éducation trilingue (arabe, français, anglais). 
Maternelle jusqu'au complémentaire. Fondée 
en 2003.

CENTRES SOCIO-MÉDICAUX

Sœurs de la Croix

Brummana

Centre d'accueil & de service. Accompagne les 
filles en difficulté sociale. Fondé en 1950.

Institution des Sœurs de la Croix

Ijdabra, Batroun

Prise en charge de filles handicapées dans un 
cadre familial. Fondée en 1977.

Institution des Sœurs de la Croix

Chlifa, Bekaa

Soins pour enfants handicapés mentaux & 
femmes âgées. Fondée en 1989.

Institution des Sœurs de la Croix

Halba, Akkar

Soins, éducation & accompagnement spirituel. 
Étend la mission au nord du Liban. Fondée en 
1992.

Human Care Home
Fheiss, Jordanie

Soins aux personnes âgées avec services 
infirmiers, spirituels & humains. 80 lits. Fondé 
en 1995.

MAISONS D'ACCUEIL

Couvent Notre-Dame du Puits

Bkennaya

Centre de retraites spirituelles & congrès. Salle 
de conférence de 200 places. Fondé en 1941.

Procure Générale

Rome, Italie

Maintien des relations avec le Saint-Siège. 
Accueille des étudiantes de communautés 
religieuses. Fondée en 1976.

Beth Mariam

Lourdes, France

Havre de paix pour les pèlerins au Sanctuaire de 
Notre-Dame de Lourdes. Fondée en 2010.

SANCTUAIRES

Sanctuaire Notre-Dame de la Mer

Jall-Eddib

Honore les victimes de la 1ère Guerre Mondiale. 
Abrite le musée & la tombe du Bienheureux 
Abouna Yaacoub. Fondé en 1923.

La Colline de Deir El-Qamar

Deir El-Qamar

Croix en fer de 10 m en mémoire des martyrs de 
1860. Accueille 3 grandes célébrations 
annuelles. Fondée en 1932.

Sanctuaire du Christ-Roi

Zouk Mosbeh

Statue du Christ-Roi de 12 m. Mosaïques, messe 
quotidienne & retraites. Fondé en 1952.

Maison natale du Bienheureux Abouna 
Yaacoub

Ghazir

Maison historique restaurée. Centre de prière & 
de pèlerinage. Fondée en 1999.
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Projet Prioritaire : Christ-Roi

Construire de nouveaux soins dignes pour les personnes âgées & les patients Alzheimer au Liban
Dirigé par les Sœurs Franciscaines de la Croix — 95+ ans de service  ·  Répondant à une pénurie critique de soins gériatriques et de prise en charge de la démence au Liban

Hôpital Gériatrique

Dalmanutha Senior Living

111 lits gériatriques sur 3 étages avec 9 lits 
d'urgence. Options de soins flexibles : long 
terme, court terme et de jour.

Centre Alzheimer

Centre Georges W. Audi

44 lits Alzheimer dédiés sur F1+F2. Soins 
spécialisés pour la démence dans un 
environnement sécurisé et thérapeutique.

Sanctuaire

Pierre Angulaire Spirituelle

Un lieu de paix et de prière — partie 
intégrante de la philosophie de guérison 
holistique des Sœurs de la Croix.

Zouk Mosbeh, Liban
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[Rendu architectural du complexe Christ-Roi]
Dimension totale : 15 000 m²

Christ-Roi — Dimension totale : 15 000 m²
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Christ-Roi — Capacité d'accueil

BLOC A  ·  Hôpital Gériatrique et Résidence Senior

111
Lits Gériatriques

(3 étages inclus 42 lits
pour des prêtres)

9
Lits

de soins intensifs

91
Chambres

au total

BLOC B  ·  Centre Alzheimer Georges Wadih Audi

44
Lits Alzheimer

(F1 + F2)

3
Étages
actifs

40
Chambres

totales Bloc B

Capacité combinée · Bloc A + Bloc B : 176 Lits au total 
131 chambres au total

44 lits Alzheimer111 lits gériatriques
9 lits de soins

intensifs
12  Lits pour les 

Soeurs

Équipements supplémentaires :  Balnéothérapie  ·  Unité de physiothérapie  ·  Espaces bien-être  ·  Chapelle  ·  Restaurant & Espaces communs

Médical et Résidentiel

Soins long terme, court terme et de 
jour. 5 unités médicales. Chambres 
flexibles.

Rééducation et Thérapie

Physiothérapie (piscine, kinésithérapie, 
massage). Rééducation fonctionnelle. 
Loisirs.

Communauté et Dignité

Espaces d'activités multidisciplinaires. 
Cafétéria pour familles et visiteurs.

Environnement Apaisant

Espaces verts et alleés de promenade. 
Vues sur le Mont Sannine et la 
Méditerranée.
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Besoins urgent à financer

En raison de pénuries de financement prolongées, les travaux de rénovation et d'expansion ont été interrompus pendant plus de six ans. Une contribution majeure 
de 4 000 000 USD de M. Joseph Audi a déjà été obtenue.

Infrastructure

Dernière ligne droite

Les travaux de rénovation et 
d'extension restent inachevés. La 
construction doit être terminée 
avant que le centre puisse ouvrir ses 
portes.

Équipements Médicaux & Mobilier

Équipements médicaux et mobilier 
essentiels pour fournir des soins 
sûrs, dignes et de qualité aux 
résidents et patients.

Mobilier Non-Médical

Ce composant comprend le mobilier 
essentiel pour les chambres des 
résidents, les logements des 
religieuses , bureaux et espaces
communs.

Équipements de Rééducation

Mobilité & Rétablissement

Équipements pour soutenir la 
mobilité, la rééducation physique, la 
thérapie et le bien-être général des 
résidents.

Le soutien des donateurs est essentiel aujourd'hui pour compléter les installations, activer le centre et accueillir les résidents.
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Plan Financier & Déficit de Financement

Déjà Sécurisé
& Donné

4 M USD

Déjà obtenu et versé

Besoin Restant
Construction Hospitalière

1 M USD

A compléter
la dernière phase

Besoin Restant
Équipements & Mobilier

~1,4 M USD

Équipements médicaux, mobilier,
rééducation, cafétéria et rampes

Valeur totale du projet – Phase 2 :  6,4 M USD   ·   Déficit restant :  2,4 M USD
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Détail du Déficit Budgétaire – Construction

Construction Hospitalière

$5 681 434
Sécurisé : $4 681 000

Déficit : $1 000 000

Achèvement de l'Hôpital Christ-Roi

Balnéothérapie

$1 117 567
Sécurisé : Donateur sécurisé

Déficit : —

Entièrement financé par donateur

Sanctuaire

$420 095
Sécurisé : En négociation

Déficit : $420 095

Parking Extérieur

$388 500
Sécurisé : En négociation

Déficit : $388 500

Négociation avec la Municipalité

Aménagement Paysager

$410 700
Sécurisé : En négociation

Déficit : $410 700

Estimation

Clôture Extérieure

$77 700
Sécurisé : —

Déficit : $77 700

Estimation

Devis détaillés disponibles pour toutes les catégories  ·  Prix en cours de négociation Rotary Club de Beyrouth  |  District 2452



Budget préliminaire Équipements & Mobilier
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Mobilier Médical

€542,000 SÉCURISÉ

• 156 Lits gériatriques électriques

• 156 Matelas médicaux

• 156 Tables de chevet

• 156 Tables de lit réglables

• 50 Tiges à perfusion

• 9 Lits d'urgence, tables et matelas

• Plateau repas

Équipement Médical

$340,000
• 8 Moniteurs physiologiques

• 8 Défibrillateurs

• 16 Moniteurs de signes vitaux

• 8 Appareils ECG

• 5 Ventilateurs portables

• Lève-patients, fauteuils roulants & plus

Équipement de Rééducation

€208,000
• Machines HUR (poitrine, jambes, bras, hanches)

• 3× Vélos couchés HUR — €8 005/u.

• 3× Vélos droits HUR — €7 250/u.

• Presses et machines curl pour jambes

• Systèmes de poulie & compresseur

• Accessoires de thérapie occupationnelle

Cuisine Industrielle

~ €300,000

• Entièrement financée par un donateur

DON SÉCURISÉ

Mobilier Non Médical

$400 000

• Mobilier des chambres résidents

• Hébergement des sœurs

• Mobilier de bureau

• Zones communes

Mains Courantes & Protections

$185,000

• Protection murale avec embout aluminium

• Protection d'angle, 1200mm

• Main courante BR-1200 1170lm

• Retour gauche – Retour droit

Système Solaire

$222,000

• Installation solaire complète

• Panneaux, onduleurs & stockage

• Autonomie énergétique du centre

Toutes les catégories nécessitent le soutien de donateurs pour garantir des soins de qualité et la dignité de nos résidents



Christ-Roi – Détail du coût des équipements médicaux

Description Qté Total (USD)

Moniteur physiologique 8 $35 600

Station centrale 4 $16 000

Défibrillateur 8 $46 800

ECG 8 $31 400

Moniteur de signes vitaux 16 $55 200

Nébuliseur 10 $300

Concentrateur O₂ – 5 litres 5 $2 500

Concentrateur O₂ – 10 litres 10 $17 500

Aspirateur portable 8 $2 800

Ventilateur portable 5 $30 500

Lave-bassin 5 $32 500

Boîte de suture 8 $1 344

Chariot d'urgence 8 $4 000

Tensiomètre manuel 5 $300

Haricot 80 $1 040

Lève-patient 5 $6 000

Description Qté Total (USD)

Fauteuil roulant 20 $4 400

Déambulateur 20 $1 000

Bassin 176 —

Urinal 176 $1 232

Chariot de pansement 8 $1 600

Porte-sérum mobile 25 $2 500

Chariot de traitement 10 $2 000

Chariot linge propre 8 $4 000

Chariot linge sale 8 $4 000

Chariot linge infecté 5 $2 500

Chariot transfert patient 5 $6 000

Chariot de bain 10 $20 000

Pompe à alimentation 10 —

Stéthoscope 15 $675

Ophtalmoscope 5 $425

Otoscope 5 $325

Set laryngoscope 8 $1 040

Glucomètre 16 —

Oxymètre de pouls 10 $500

Autoclave 2 $1 600
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Christ-Roi – Détail du coût des équipements de rééducation

Nom du produit Description / Spécification minimale Qté Prix unitaire (€)

Machine abdominale/dorsale – Réglage électrique Double fonction abdo/dos, réglage électrique, affichage Hi5 1 18 080 €

Extension corporelle – Rééducation Entraînement postérieur cuisses/fessiers, ceinture de sécurité, affichage Hi5 1 16 685 €

HUR Chest Press Rehab Hi5 Poitrine/épaules/bras, siège réglable électriquement, multiprises 1 19 470 €

HUR Optimal Rhomb Rehab Hi5 Épaules/bras/dos, siège réglable électriquement, multiprises 1 18 875 €

Push Up/Pull Down Rehab – Régl. électrique Double fonction haut du corps, anti-basculement, ceinture, Hi5 1 18 080 €

HUR Pec Deck Rehab Hi5 Poitrine/épaules, siège réglable électriquement, poignées d'appui 1 19 070 €

Adduction/Abduction Rehab Double fonction hanches/cuisses, dossier réglable, ceinture 1 17 480 €

Extension/Flexion jambes – Régl. électrique Double fonction cuisses, dossier et leviers réglables électriquement 1 22 850 €

Presse jambes – Réglage électrique Position assise réglable électriquement, courroies, mécanisme de blocage 1 21 260 €

Poulie sur pied libre Poulie autoportante, charge max 60 kg 1 10 580 €

Sil Air 50X2/24 230V/50Hz Compresseur à huile 1 4 445 €

HUR Vélo couché Rehab Cadre enjambable, autonome, pédales autoéquilibrées, 15 réglages siège, résistance 1–20 3 8 005 €

HUR Vélo droit Rehab Autonome, pédales autoéquilibrées, siège 12 positions, guidon racing, résistance 1–20 3 7 250 €
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Christ-Roi – Détail du coût - Mobilier Non Medical
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Description Quantité Prix Unitaire Prix Total

Lit Infirmières 12 $750 $9,000

Lit du Personnel 17 $950 $16,150

Chevet (Infirmières) 12 $150 $1,800

Chevet (Personnel) 17 $100 $1,700

Bureau 152 $300 $45,600

Chaise 314 $220 $69,080

Canapé 1 Place 141 $380 $53,580

Table de Côté 42 $220 $9,240

Table 40 $350 $14,000

Rideaux (Store Enrouleur en m²) 2,750 $25 $68,750

Chaises pour la Salle Polyvalente 350 $325 $113,750



Christ-Roi – Détail du coût des rampes & protège-murs

Description Réf. Qté Unitaire ($) TVA% Total ($)

Rampe couleur BR-1299 1 170 lm $31,32 11% $36 644,40

Support BR-1206 BR-1206 2 100 $10,24 11% $21 504,00

Retour gauche BRL-1225 BRL-1225 362 $14,18 11% $5 133,16

Retour droit BRR-1225 BRR-1225 362 $14,18 11% $5 133,16

Protège-mur avec aluminium continu WG-6 WG-6 1 170 lm $64,55 11% $75 523,50

Embout ET-6 ET-6 723 $5,63 11% $4 070,50

Protège-angle CG-20-4, 1 200 mm CG-20-4 385 $48,60 11% $18 711,00
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Christ-Roi – Détail du coût du Système Solaire ON Grid
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Description Qté Unité Prix Unitaire
(USD) Total (USD)

Panneaux Solaires & Structure

Panneaux Longi Monofacial LR7-72HVH-640M HiMo X10 ou 
Équivalent 500 Nb $ 123,0 $ 61 487

Structure spéciale pour panneaux (À chiffrer ultérieurement) 500 Nb — À chiffrer

Boîte de combinaison PV (42 chaînes) 1 Nb $ 2 562,8 $ 2 563

Câble DC 6mm² -1500V résistant au feu – Estimation 
120m/chaîne, 32 chaînes 3 840 ML $ 3,4 $ 13 031

Chemin de câbles 10cm avec couvercle (À remesurer) 300 ML $ 16,7 $ 5 013

Chemin de câbles 20cm avec couvercle (À remesurer) 150 ML $ 24,4 $ 3 660

Contrôleur intelligent de communication 1 Nb $ 2 058,2 $ 2 058

Automate PLC pour 3 groupes électrogènes synchronisés avec 
câblage et accessoires 1 Nb $ 4 493,2 $ 4 493

Onduleur Huawei SUN2000-115KTL-M2, 115 kW, ON-GRID 3 Nb $ 6 866,9 $ 20 601

Raccordement au tableau ATS existant 2 Nb $ 1 197,5 $ 2 395

Tableau solaire de raccordement au Bloc A 1 Nb $ 13 173,8 $ 13 174

Tableau solaire de raccordement au Bloc B 1 Nb $ 13 173,8 $ 13 174

Tableau de totalisation des onduleurs – 4 arrivées 1 Nb $ 11 642,4 $ 11 642

Câbles cuivre d'alimentation 4×50mm CU/PVC/PVC – À 
remesurer 40 ML $ 53,2 $ 2 127

Câbles aluminium de sortie 4×240mm EAX vers TGBT Bloc A – À 
remesurer 400 ML $ 45,3 $ 18 136

Câbles de contrôle – Contrôleur Deif, Générateur & EDL, 
accessoires TI 1 Fft $ 1 605,4 $ 1 605

Alimentation UPS pour Smart Logger et contrôleur groupe 1 Nb — $180 

Chemin de câbles 20cm avec couvercle en salle électrique 50 ML $ 24,4 $ 1 220

Câble de données – Onduleurs vers Smart 
Logger 80 ML $ 2,3 $182 

Installation, tests et ingénierie 1 Fft $ 11 340,2 $ 11 340

Grue 1 Fft $ 1 500,0 $ 1 500

Nouvelle barre de mise à la terre solaire 1 Nb $ 391,5 $392

Câble de terre NYA 95mm² – Barre de terre 
vers onduleurs (À remesurer) 100 ML $ 28,0 $ 2 804

Câble de terre NYA 50mm² – Barre solaire 
vers onduleur 100 ML $ 14,7 $ 1 472

Câble de terre NYA 6mm² – Barre solaire 
vers panneaux 1 500 ML $ 2,0 $ 3 037

Parafoudre AC CITEL Fabriqué en France 
Type 1+2 2 Nb $ 415,4 $831

Parafoudre DC CITEL Fabriqué en France 
Type 2 32 Nb $ 59,6 $ 1 906



Pourquoi ce projet correspond à une Subvention Mondiale Rotary

01

Prévention & Traitement des Maladies

Renforce la capacité de soins gériatriques, de personnes âgées et 
Alzheimer dans un pays où le soutien gouvernemental s'est effondré.

02

Développement Économique Communautaire

Crée du potentiel de revenus via l'atelier de Saintes Hosties et génère 
des emplois locaux durables.

03

Durabilité

Achève l'infrastructure physique et équipe entièrement les services 
pour des décennies d'utilisation à long terme.

04

Impact Mesurable

Résultats clairs : lits activés, patients pris en charge, séances de 
thérapie dispensées, personnel formé.

« Une subvention d'activation finale peut transformer un établissement presque achevé en centre de soins fonctionnel. »
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A  P  P  E  L   À   L  '  A  C  T  I  O  N

Partenaire de Christ-Roi pour ouvrir un centre de soins dédié aux 
personnes âgées et aux personnes atteintes de la maladie

d'Alzheimer
Déficit immédiat de financement

2 400 000 USD

Le Rotary Club de Beyrouth, District 2452, peut contribuer à mobiliser une Subvention Mondiale
qui comble le fossé entre la construction et des soins humains.

E  N  S  E  M  B  L  E  ,   N  O  U  S   G  U  É  R  I  S  S  O  N  S  .   E  N  S  E  M  B  L  E  ,   N  O  U  S   S  E  R  V  O  N  S  .

Merci de faire partie de cette mission d'espoir.
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