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Devise du Président du Rl et du Club pour I'année 2016-2017
« Le Rotary au service de I’humanité »

Le Protocole

Ont assisté a la réunion :
14 Rotariens du Club

ARIS Toufic (P) BOULDOUKIAN Meg (PP)  EL SOLH A. Salam (PP) KRONFOL Nabil
ASHI Roger BTEISH Mansour GHANDOUR Misbah MAHMASSANI Malek(PP)
BASSOUL Aziz (PP) DAOU Aida KALDANY Savia (PP)

BIZRI Zouheir (PE) DEBAHY Pierre (IPP) KETTANEH Henry (PP)

1 Rotarienne visiteuse
P. Hala Jabre du RC Beirut Center

Les Invités

Dr Mahmoud Faour, Doyen de I'Association Dar Al Ajaza, invité du Club

M. & Mme Mohamad Labban, M. Elie Kamar et M. Nicolas Kaldany, invités de PP Savia Kaldany

M. & Mme Yahya Arakji, Mme Reina Arakji El Solh et Mme Wassila El Solh, invités du PP Abdel Salam EI Solh
Mme Zeina Debahy, épouse de I'lPP Pierre Debahy

Mme Lina Kronfol, épouse de Nabil Kronfol

Mme Fadia Ghandour, épouse de Misbah Ghandour

Annonces de la Secrétaire
Les messages d’excuses

En voyage : PP Wadih Audi, PP Pierre Kanaan, PP Maurice Saydé, Joyce Azzam, Rosy Boulos

Empéchement : PP Reine Codsi, PP Nicolas Chouéri, PP Mohamad Fawaz, PP Habib Ghaziri, PP Antoine
Hafez, PP Samir Hammoud, PP Camille Ménassa, PP Roger Tarazi, PN Nabil Abboud, Rima
Azar, Joélle Cattan, Aida Cherfan, Rita Méouchy, Antoine Amatoury, Walid Dabbagh, Mounir
Douaidy, Gabriel Gharzouzi, Ronald Hochar, Raymond Jabre, Samir Nasr, Assaad Sawaya,
Ahmad Tabbarah

Prochains événements du Club

o Lundi 3 juillet & 13h30 — C’est notre prochaine réunion statutaire, puisque que la réunion du lundi 26 juin
est annulée étant un jour férié pour la féte du Fitr ;

e Lundi 10 juillet a 13h30 — Visite de la PP Salwa El Haddad du RC Cairo Sunrise — District 2451 ;

e Lundi 17 juillet a 20h — Passation de Pouvoir entre les Présidents Toufic Aris et Zouheir Bizri.

Le Courrier
e Calendrier des Passations de Pouvoir des RC du Liban envoyé par PP Samar Saab ;
e Calendrier RCL de tous les événements des RC du Liban, mis a jour par PP Samar Saab.



Compte-Rendu de la Réunion Statutaire

Toufic Aris a présidé cette réunion statutaire qui a été organisée, pourla deuxiéme semaine
consécutive en ce mois sacré du Ramadan, autour d’un Iftar, a I'h6tel Le Bristol.

Aprés avoir souhaité la bienvenue a tous les présents, le P Toufic Aris a cédé la parole a notre
camarade Aida Daou, responsable de la commission de relations publiques, qui a annoncé les
prochains événements du Club ainsi que le courrier regu.

Apres le repas le P Toufic Aris a invité notre camarade Nabil Kronfol a présenter le Dr M. Faour,
venu nous parler de ‘La vieillesse : Les tenants et les aboutissants’.

Dr Mahmoud Faour est actuellement Président du Conseil d'administration du Dar Al Ajaza Al
Islamia.

Aprés avoir obtenu un dipléme de médecine en 1963, le Dr Faour a poursuivi sa formation
professionnelle en Chirurgie aux E-U.

Il a pratiqué la chirurgie générale au Liban dans plusieurs hopitaux, dont Makassed et Barbir. |l a

publié sept livres de chirurgie et s’est occupé d’'importantes questions sociales.
(Présentation du Dr M. Faour par N. Kronfol en Annexe)

Dans son exposé, Le Dr Faour a souligné qu’en date du 16 décembre 1991, la Résolution 46/91 —
Principes des Nations Unies — a été adoptée pour aider les personnes agees a mieux vivre le
troisieme &age ; pour cela il faudrait leur garantir : Indépendance, participation, protection,
épanouissement personnel et digniteé.

La population libanaise du troisieme age se chiffre actuellement a 400 000, dont 1% se trouve dans
des foyers.

1- Les problemes de la vieillesse :
- La solitude
- La maladie
- Inaptitude mentale

2- Les avantages de la vieillesse :
- Peu de responsabilités
- Les personnes aisées ont une bonne qualité de vie
- Ceux qui fréequentent un foyer de jour en font une activité
quotidienne

3- Comment préparer sa retraite ?
- Traiter les maladies chroniques
Eviter 'obésité et favoriser une alimentation saine
Faire de la marche
Participer a des activités
Poursuivre une vie sociale & familiale réguliére (ou méme
professionnelle)

4- Quels sont les choix des personnes &gées et impotentes ?
- Rester chez eux si leur condition de santé le permet
- Fréquenter un foyer de jour
- Résider dans un foyer en pension compléte

5- Loi de Sécurité Sociale des retraités
- Laloi de la Sécurité Sociale, 1963
- Loi de la Sécurité optionnelle pour les retraités, 2000
Loi de la couverture médicale optionnelle, 2003
Loi des droits des patients et le consentement éclairé
- Le projet de la pension et de la protection sociale a été débattu en Conseil des ministres en ao(t 2005

6- Les associations pour personnes &geées au Liban
- 53 établissements pour longs séjours
- Plus de 100 établissements pour séjour journalier
- Ces établissements sont laics
- Lefinancement est opéré par des associations caritatives, des couvents, des bienfaiteurs et par
le ministére de la santé.




7- L’Hobpital Islamique pour Personnes agées
- 65 ans au service des personnes agées (handicap physique & mental)
- Le budget est de 12 millions de dollars par an.
- 600 patients ; 30 médecins
- Des cliniques médicales, un laboratoire (analyses médicales et radiologie) et une pharmacie
- L'eau est filtrée et une cuisine centrale fournit 300 repas par jour; une buanderie a été
également prévue pour I'établissement.
- Des sorties hebdomadaires sont organisées ainsi que divers programmes d’animation.

Le Dr Faour a conclu en disant que pour garantir une retraite heureuse, il faudrait tout d’abord :
- Accepter 'avancement en age

- Soigner 'aspect physique

- Se soumettre a un bilan médical annuel

(Présentation du Dr Faour en arabe en piéce jointe)

Une session questions/réponses a suivi I'exposé du Dr Faour :

Intervention de la P Hala Jabre :

« Nous avons visité Dar el Ajaza et nous avons été impressionnés par la propreté de I'établissement,
le c6té humain du personnel et de leur disponibilité auprés des patients impotents ; jencourage les
Rotariens du RCB a visiter cet établissement. »

Intervention du Dr Faour :

Je devrais mentionner que nous avons installé derniérement de nouveaux lits (a positionnement
électrique), de méme que nous avons regu un don de 300 matelas et oreillers ainsi que 600 paires
de draps... Les patients prennent un bain assisté tous les jours.

D’autre part, je suis heureux de vous annoncer que nous avons un projet de construction d’'un
nouveau foyer strictement pour personnes agées a Debbieh ; ce projet verra le jour grace aux
nombreuses donations que nous avons regues (matériaux de constructions, et autres ...) ; nous en
posons la pierre angulaire dans deux ou trois mois.

Intervention de Nabil Kronfol :

Une étude a été menée a 'AUB en collaboration avec le ministére des affaires sociales sur la
maltraitance des personnes agées : Quand ces personnes résident dans un foyer, les membres de
leur famille ne les visitent pas aussi régulierement qu’il le faudrait... D’autre part statistiquement, la
maltraitance vient de leurs propres enfants.

De méme qu’il est impératif de former du personnel pour les soins gériatriques.

Le P Toufic Aris a vivement remercié le Dr Faour pour son exposé et a souligné que le RCB est trés
attentif a la cause des personnes du troisiéme age : « Nous organisons, depuis deux ans déja, au
mois de septembre, une journée pour les personnes agees ».

Au nom du Rotary Club de Beyrouth, Toufic Aris a remis au Dr Faour, le livre du 75%™ anniversaire
de notre Club et sur I'historique de la ville de Beyrouth, ainsi que le livre Different Perspective
d’Assafina, parrainé par le Rotary Club de Beyrouth.

La réunion s’est terminée a 21 heures.
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Annexe — Présentation du Dr Mahmoud Faour par Nabil Kronfol

J'aimerais tout d’abord remercier P Aris pour m'avoir invité a vous présenter le Dr Mahmoud
Faour, Président du Conseil d'administration du Dar Al Ajaza Al Islamia et notre interlocuteur
a cet Iftar ce soir.

Le Dr Faour a terminé ses études secondaires dans le systéme scolaire de Makassed.

Il a entrepris des études médicales a I'Université Saint Joseph, et obtient son dipléme en 1963.
Il continue sa formation professionnelle en Chirurgie générale a I'hépital Cleveland
Metropolitan General Hospital pour une période de 5 ans (1963-1968).

Le Dr Faour a pratiqué la chirurgie principalement aux hdpitaux Barbir et Makassed ainsi
que dans autres hépitaux de Beyrouth.

Il a également occupé le poste de Maitre de conférences en chirurgie a la faculté de
médecine de I'Université Libanaise.
Il a publié sept livres en chirurgie et s'est adressé a des questions sociales.

Le Dr Faour a été président du conseil d'administration de Dar Al Ajaza durant les quatre
dernieéres années.
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