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Contexte

La violence domestique est un problème d'une ampleur épidémique, enraciné dans un réseau complexe de 
facteurs socioculturels, juridiques et économiques ayant des conséquences profondes pour les victimes, leurs 
enfants et leurs communautés. Il s'agit d'un schéma de comportements agressifs et coercitifs, comprenant des 
attaques physiques, sexuelles, psychologiques et économiques, que les adultes ou les adolescents utilisent 
contre leurs partenaires intimes . 
1

La violence domestique survient dans une relation où le coupable et la victime se connaissent. La victime et 
le coupable peuvent être en couple, en cohabitation, être mariés, être  divorcés ou être séparés. Ils peuvent 
être hétérosexuels, homosexuels ou lesbiennes. Ils peuvent avoir des enfants en commun. Les relations 
peuvent être de courte ou de longue durée. Cela affecte les femmes, les enfants et les membres des 
communautés marginalisées.


Les éléments clés de la violence domestique.

1. Conduite commise par des adultes ou des adolescents contre leurs partenaires intimes dans les 

relations de couple actuelles ou antérieures, hétérosexuelles, homosexuelles ou lesbiennes.

2. Une série de comportements agressifs et coercitifs, incluant les attaques physiques, sexuelles et 

psychologiques ainsi que la coercition économique.

3. Une série de comportements comprenant une variété de tactiques - certaines physiquement 

blessantes et d'autres non, certaines criminelles et d'autres non - réalisées lors de multiples épisodes, 
parfois quotidiens.


4. Combinaison d’attaques physiques, d’actes de terreur et de tactiques de contrôle utilisées par les 
agresseurs entraînant la peur ainsi que des dommages physiques et psychologiques graves pour les 
victimes et leurs enfants.


5. Une série de comportement intentionnels, visant à obtenir la soumission ou le contrôle de la victime.


Violence domestique au Liban.

Depuis le confinement, les violences domestiques sont en augmentation au Liban. La situation a été encore 
exacerbée par la grave crise économique que traverse le pays, caractérisée par une pauvreté croissante, une 
corruption endémique, un dysfonctionnement institutionnel et une paralysie politique. Tous ces facteurs 
renforcent la vulnérabilité des individus les moins puissants de la société.


Malgré l’augmentation significative des cas signalés, la question de la violence domestique reste largement 
occultée dans la conscience du public. De nombreuses victimes de violence domestique souffrent en silence 
et hésitent à demander de l'aide pour différentes raisons. Il s'agit notamment de la peur de la stigmatisation 
sociale et de la censure associée au signalement de tels incidents, de l'incapacité de le signaler sans que 
l'agresseur ne le découvre et du manque d'endroits sûrs vers lesquels s'échapper pendant les mesures de 
confinement . La violence domestique est encore considérée comme une affaire privée ou familiale plutôt 2

que comme une infraction pénale.


En 2014, le Liban a promulgué la loi numéro 293, qui vise à protéger les femmes et les autres membres de la 
famille contre la violence domestique. Malgré ses aspects positifs, sa mise en œuvre reste confrontée à des 
défis. De nombreuses victimes de violence domestique ne connaissent pas la loi ou n'ont pas accès aux 
services de soutien et à l'assistance juridique prévus par la loi. En outre, les responsables de l’application des 
lois et les autres parties prenantes manquent de sensibilisation à la loi et à ses dispositions.


 Domestic violence as defined here does not include other types of intimate or family violence: child abuse/neglect, child-to-parent 1

violence, sibling violence, and the abuse of the elderly. 

 Usta, J., Murr, H., & El-Jarrah, R. (2021). COVID-19 Lockdown and the Increased Violence Against Women: Understanding 2

Domestic Violence During a Pandemic. Violence and Gender, 8(3). Mary Ann Liebert, Inc. DOI: 10.1089/vio.2020.0069. https://
www.abaadmena.org/wp-content/uploads/documents/ebook.1630936252.pdf
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Une lacune persiste dans la loi et dans sa mise en œuvre, tant dans le droit libanais que dans la manière 
dont elle est appliquée. La violence domestique est définie de manière trop étroite pour inclure uniquement la 
violence physique, tout en excluant d'autres formes telles que la violence verbale, l'intimidation et le 
harcèlement. Cela soulève des questions sur l'exhaustivité et l'efficacité du cadre juridique relatif aux 
différents types de comportements violents. Effectivement, l'appréhension étroite de la violence domestique 
réduit la protection des victimes et la responsabilité des prévenus, ce qui peut entraîner une impunité partielle 
pour les agresseurs.


Bien que la législation soit essentielle pour combattre la violence domestique, elle ne suffit pas en elle-
même. Pour résoudre efficacement ce problème, des actions concrètes sont nécessaires pour changer les 
attitudes sociales et culturelles, renforcer l’application des lois et le système judiciaire et fournir des services 
de soutien aux victimes.


Les principales causes de la violence domestique 

1. Normes sociales patriarcales : la société libanaise est profondément patriarcale, les hommes 

disposant traditionnellement du pouvoir et de l'autorité au sein de la famille et de la communauté. 
Les femmes et les enfants sont considérés comme inférieurs aux hommes et subissent des violences 
physiques, émotionnelles et sexuelles.


2. Facteurs culturels : les coutumes et les pratiques traditionnelles n'incitent pas les femmes à se 
manifester.


3. Facteurs économiques : au Liban, où la pauvreté et le chômage sont répandus, les pressions 
financières peuvent exacerber les déséquilibres de pouvoir existant au sein des familles, conduisant à 
une augmentation des incidents de violence domestique.


Les conséquences de la violence domestique

- Traumatisme physique et émotionnel.

- Conséquences sur l'état de santé.

- Des implications sociétales néfastes.


Efforts pour lutter contre la violence domestique

- Cadres juridiques.

- Services de soutien.

- Initiatives de sensibilisation du public.


Discussion 

La violence domestique est un problème complexe et multiforme au Liban. Il est essentiel de le traiter en 
prenant en compte à la fois son aspect comportemental et son aspect juridique.


Les définitions comportementales et légales de la violence domestique sont importantes pour comprendre et 
traiter l'enjeu. La définition comportementale aide à mettre en lumière la dynamique de puissance en jeu dans 
ces situations et l'impact à long terme sur la victime, tandis que la définition légale fournit un cadre pour 
tenir les agresseurs responsables de leurs actes et fournir un soutien aux victimes.


L'utilisation des définitions comportementales et juridiques de la violence domestique nous donne une vision 
d'ensemble du problème, En prenant en compte à la fois la dynamique complexe de la maltraitance et la 
nécessité de responsabiliser. En combinant ces définitions, il serait possible de souligner la nature 
interconnectée de la violence domestique au Liban. Cette approche peut également être utilisée pour 
identifier les faiblesses de la réponse actuelle à la violence domestique et pour éclairer les stratégies 
permettant de résoudre ce problème de manière plus efficace.
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Objectifs du projet proposé

Plusieurs objectifs sont poursuivis par cette exposition proposée. Son objectif est de sensibiliser la population 
à la violence domestique au Liban, de mettre à disposition une plateforme d'expression créative, de favoriser 
la compréhension et de contribuer à la cause de la prévention.


En mettant en place un cadre propice à la rencontre, à l'apprentissage, au partage des expériences et aux 
échanges pertinents sur l'importance de la prévention, l'exposition vise à sensibiliser les visiteurs sur l'enjeu. 
En mettant en avant des expositions instructives, des expositions interactives et des activités captivantes, Les 
participants auront l'opportunité d'approfondir leurs connaissances sur les mesures préventives qui peuvent 
être prises pour résoudre ces problèmes de manière efficace et de s'engager plus profondément dans le sujet.


En combinant expression artistique et discussions informatives, l’exposition vise à créer un espace sécurisé 
de dialogue et d’expression. Elle cherche à remettre en question les normes et perceptions sociétales 
concernant la violence domestique, en encourageant les visiteurs à réfléchir à leurs propres attitudes et 
comportements. Grâce à ce processus, le projet espère favoriser une compréhension plus profonde du 
problème et d’inciter les individus à agir dans leur propre vie ainsi que dans leur communauté.


L'objectif ici n'est pas de mettre en valeur la violence, mais plutôt d'unir les individus dans une réflexion sur 
les moyens de lutte. La violence domestique demeure souvent dissimulée et se produit derrière des portes 
closes. De nombreux survivants passent inaperçus et sont oubliés, cachés au sein d'une société où cette 
violence fait injustement honte aux victimes plutôt qu'aux auteurs qui devraient en assumer la responsabilité.


D'un point de vue international, ce problème est omniprésent au sein des sociétés à travers le monde, mais il 
présente des caractéristiques uniques au sein de notre pays.


En période de crise profonde, de radicalisation accrue et de frustration, la violence sous-jacente qui se 
produit souvent à huis clos devient plus endémique, plus indubitable et plus intense. Alors que nous faisons 
face aux défis quotidiens dans un environnement marqué par une tolérance réduite et un isolement croissant, 
où les débats constructifs sont en diminution et où la violence est en augmentation, le genre devient une cible 
facile.


Ce qui est d'autant plus répandu, c'est le rôle de gardien d'un genre sur l'autre, une restriction des rôles de 
genre préétablis imposée, un droit ou une propriété sur autrui ou sur une partie de la vie et du corps des 
individus, souvent légitimés par la religion, les politiques publiques et même la position de la victime. Toute 
déviation par rapport à ces rôles est sujette à des agressions violentes, qui s'immiscent dans la sphère privée 
des individus et entraînent une augmentation préoccupante des menaces de mort, des féminicides, des crimes 
d'honneur, de haine et des harcèlements.


Le but de cette exposition consiste à explorer les moyens de créer des espaces sécurisés et de faire face à 
l'augmentation alarmante de la violence domestique. Notre objectif est de remettre en question l'utilisation 
trompeuse de l'oppression comme moyen de libération, que ce soit au sein de la société ou dans le foyer, afin 
de se débarrasser de la "malédiction". Notre objectif n'est pas d'étouffer les voix, mais plutôt de promouvoir 
la bienveillance et l'unité au sein des communautés, en démantelant la notion hégémonique des détenteurs de 
vérité et en rejetant la légitimation de la violence.


Activités et calendrier 

Le Rotaract Club de Beyrouth Millenium vise à organiser un événement de sensibilisation symbolique à 
Beyrouth qui met en lumière l'horrible réalité de la violence domestique au Liban, un sous-ensemble de la 
violence basée sur le genre, le 2 décembre 2023. Trois séries d'activités seront menées du 25 novembre 2023 
au 2 décembre 2023. Les activités conçues par cet événement répondent à quatre objectifs spécifiques ::


1. Sensibiliser la population libanaise à la violence domestique et ses conséquences sur les victimes et 
leur entourage.


2. Offrir un espace de confiance et de soutien aux victimes de violence domestique pour leur permettre 
de partager leur expérience et de trouver des ressources pour leur réadaptation .
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3. Permettre aux participants d'exprimer librement leurs émotions.

4. Plaidoyer pour un avenir sans violence domestique au Liban.


La méthodologie de cette exposition consiste à solliciter des artistes potentiels issus de divers horizons 
artistiques et à les inviter à réfléchir sur cette problématique. Les œuvres peuvent être commandées ou déjà 
existantes, mais elles doivent être pertinentes en ce qui concerne les récits de création d'espaces sûrs et de 
visibilité du genre, tout en abordant la violence sous-jacente. Notre objectif est d'avoir des œuvres qui 
répondent au contexte actuel, spécifique à nos communautés, et qui rendent ce sujet général pertinent et 
accessible au public national.


Première série d'activités — La campagne internationale sur les réseaux sociaux

Dans cette série d'activités, le club vise à s'engager en collaboration avec d'autres clubs Rotaract provenant 
de différentes régions du Liban et de la région. L'objectif principal de cette collaboration est de développer et 
de mettre en œuvre une campagne internationale percutante qui débutera le 25 novembre et se terminera par 
l'événement proposé.


La campagne internationale est liée à l'événement car son objectif est de sensibiliser au problème de la 
violence domestique en plaidant en faveur de la recherche d'aide et en fournissant une voie facultative aux 
personnes souhaitant contribuer à l'exposition en partageant anonymement leurs témoignages et en exprimant 
leurs sentiments via une plateforme Google Drive partagée. Toutes les contributions soumises seront 
affichées dans l'exposition


Deuxième série d'activités — L'exposition d'art

Dans le cadre de cette deuxième série d'activités, le Club a pour objectif d'organiser une exposition d'art 
symbolique le 2 décembre 2023 dans un lieu neutre et impartial au Liban. Les œuvres d'art présentées seront 
réalisées par des artistes de la communauté et engloberont diverses formes, telles que des expositions sur 
place et des installations interactives, dans le but d'engager et de divertir le public. En outre, des installations 
interactives ainsi que du contenu partagé par la communauté via la plateforme Google Drive susmentionnée 
seront également présentés.


De plus, un kiosque d'information sera présent lors de l'événement, offrant des ressources et d'informations 
spécifiquement axées sur la violence domestique. Son objectif est de fournir aux visiteurs un aperçu précis 
sur la violence domestique au Liban.


De plus, l'exposition adoptera une approche unique connue sous le nom de « parcours » artistique. Cela 
signifie que l'œuvre d'art sera stratégiquement placée le long d'un itinéraire désigné, créant ainsi un voyage 
physique pour les spectateurs. Le placement de l'œuvre d'art guidera le public à travers différentes étapes ou 
chapitres liés à la violence domestique, leur permettant de vivre un récit cohérent et significatif.


Troisième série d'activités – Le panel de discussion

Après l'exposition d'art, une table ronde ouverte conclura l'événement. Cette table ronde, organisée par des 
experts et des professionnels travaillant dans le domaine de la violence domestique, offrira un aperçu précis 
sur l’enjeu de la violence domestique. Cette table ronde discutera des défis et des stratégies tout en 
fournissant aux participants une compréhension globale du sujet.


Afin d'assurer un déroulement optimal, un modérateur sera chargé de guider la discussion et de faciliter 
l'interaction entre les panélistes et le public.


La violence domestique est un phénomène complexe qui affecte les individus, les familles et les 
communautés dans leur ensemble. Pour aborder ce sujet de manière exhaustive et informative, il est essentiel 
d'avoir un panel de panélistes qui représentent les différentes parties dotées de connaissances variées sur 
l’enjeu en question. Idéalement, ce seront des travailleurs sociaux/conseillers, des experts juridiques et des 
représentants de l'ONG collaborative.Il est essentiel de noter que le club accorde à l'ONG la liberté de 
sélectionner les intervenants, cependant il est préférable d'avoir une composition diversifiée du panel afin de 
garantir une compréhension plus complète de la violence domestique au Liban. À la clôture du panel, les 
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participants auront l'opportunité d'interagir activement avec ces experts, de poser des questions et d'acquérir 
des connaissances sur les ressources disponibles.


Programme provisoire du panel de discussion


1. Comprendre la violence domestique au Liban (15 minutes)


Discuter des diverses formes de violence domestique au Liban et dans la région MENA (Moyen-Orient et 
Afrique du Nord), tout en explorant le contexte culturel spécifique au Liban. De plus, il convient d'examiner 
les premiers signes de violence domestique ainsi que leurs conséquences sur différents aspects de la vie.


2.  Prévalence et exacerbation (15 minutes)


Discuter de la prévalence de la violence domestique au Liban, en mettant un accent particulier sur la manière 
dont celle-ci a été exacerbée par divers facteurs tels que les troubles socio-politiques, la crise économique, la 
crise des déplacements et des réfugiés, ainsi que les conséquences de la pandémie de COVID-19. En 
examinant ces questions interconnectées, les participants pourront acquérir une compréhension plus 
approfondie de la dynamique complexe qui contribue à l'intensification de la problématique au Liban. De 
plus, les conséquences considérables qui dépassent les victimes immédiates et qui impactent l'ensemble de la 
société seront également abordées.


3. Les défis de la lutte contre la violence domestique (15 minutes)


Discuter du cadre juridique relatif à la violence domestique au Liban, qui englobe l'ensemble des lois, 
réglementations et politiques régissant la prévention, la protection et la poursuite des cas de violence 
domestique dans le pays, est un sujet d'une grande importance. Ce cadre est influencé par les normes et 
attitudes sociétales à l'égard de la violence domestique, ainsi que par la stigmatisation qui y est attachée.

De plus, les ONG collaboratives œuvrant dans ce domaine font face à des défis uniques dans leur lutte contre 
la violence domestique en raison des normes sociétales prédominantes et de la stigmatisation qui lui est 
associée.


4. Stratégies pour résoudre le problème (15 minutes)


Discuter des stratégies clés et des approches multiformes pour lutter contre la violence domestique au Liban, 
telles que les mesures juridiques visant à assurer la protection des victimes, les campagnes de sensibilisation 
pour éduquer le public sur le problème, les initiatives visant à surmonter la stigmatisation sociale associée à 
la violence domestique, et les efforts déployés, afin d’améliorer et étendre les services de soutien aux 
personnes touchées.


5. Discussion ouverte (30 minutes)


Créer un environnement qui encourage la participation active et à l'engagement du public en organisant une 
discussion ouverte basée sur l'ensemble des informations fournies, tout en répondant à toutes les questions 
qui pourraient surgir lors du panel. Le public aura ainsi l'opportunité de poser ses questions, et le modérateur 
pourra initier d'autres conversations si nécessaire, en se basant sur ces questions. :


- Quelles mesures législatives spécifiques devraient être mises en œuvre au Parlement libanais pour 
renforcer la protection des victimes de violence domestique au Liban ? Comment le cadre juridique 
existant peut-il être amélioré pour garantir la responsabilité des auteurs ?


- Comment la crise économique au Liban a-t-elle affecté la dynamique de la violence domestique, et quelles 
mesures de soutien économique peuvent être mises en place pour les victimes ?


- De quelles manières les communautés libanaises peuvent-elles participer activement à la prévention de la 
violence domestique et apporter un soutien à ses victimes ?


- De quelles manières les campagnes de sensibilisation peuvent-elles impliquer efficacement les jeunes pour 
favoriser un changement d’attitude et encourager le développement de relations saines ?
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- Dans quelle mesure les croyances culturelles au Liban influencent-elles l’apparition de la violence 
domestique, et quelles transformations culturelles peuvent être mises en œuvre pour réduire sa 
prévalence ?


Résultats attendus

Le projet produira un grand nombre de résultats, notamment les suivants :


- Initiation d’un panel d'experts et de professionnels qui partagent leurs connaissances sur la violence 
domestique, en s'engageant dans des discussions approfondies qui englobent diverses questions 
concernant l’enjeu de la violence domestique au Liban.


- Exposition diversifiée d'œuvres d'art explorant le sujet de la violence domestique, accompagnée de 
performances artistiques qui abordent spécifiquement le sujet de la violence domestique.


- Une séance de questions et réponses, offrant au public l'occasion d'interagir directement avec les experts.

- Distribution de brochures d'information concernant les ressources pour lutter contre la violence 

domestique.

- Projection d'œuvres d'art et de témoignages partagés par les victimes, qui constitue un outil puissant pour 

amplifier les voix de ceux qui ont été réduits au silence.

- Implication communautaire à travers une campagne numérique nationale-internationale.


Résultats Prévus

Les produits susmentionnés jouent un rôle important dans l’obtention des résultats souhaités, notamment:


- La sensibilisation et la compréhension du public à la question de la violence domestique, ainsi qu'à son 
impact sur les individus et les communautés, sont grandement renforcées.


- Renforcement de l'engagement et de la participation des membres de la communauté dans la résolution de 
la problématique de la violence domestique.


- Plaidoyer renforcé en faveur de changements politiques visant à lutter contre les causes de la violence 
domestique.


- Offrir une plateforme efficace d'expression de soi pour contribuer à à l'autonomisation des survivants.

- Sensibilisation accrue du public aux mesures préventives et aux stratégies de lutte contre la violence 

domestique dans le but de fournir aux individus les outils nécessaires pour prévenir la violence 
domestique dans leur propre vie et au sein de leur communauté.


- Inspirer des actions contre la violence domestique chez les participants dans leur vie personnelle et dans 
leur communauté.


Contacts

Pour plus d'informations, veuillez contacter


Fadi HAMMOUD

Président


Rotaract Club de Beyrouth Millenium

rcbmillennium@gmail.com


+961 71 490 001


Sara YAMMINE

Directrice du Développement Professionnel


Rotaract Club de Beyrouth Millenium

sarayammine27@gmail.com


+961 76 688 659
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Ghina ABBOUD

Chef de projet


Rotaract Club de Beyrouth Millenium

ghinaabboud3@gmail.com


+961 76 576 385
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