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Année Rotarienne 2025 – 2026 
 

Réunion du lundi 17 Novembre 2025 
(Déjeuner Restos du Cœur) 

 
Président du R.I. :                 Francesco Arezzo 

               Gouverneur du District :        Peter Ashdjian 
Déléguée du Gouverneur :    Randa Zaouk 
Assistant du Gouverneur :    Joe Boulos  
Président du RC Beyrouth :  Antoine Sacy  
Secrétaire du RC Beyrouth :   Labib Nasr  

 

Devise du Président du RI pour l’année 2025-2026 : ‘Unis pour faire le bien’ 
 

LE PROTOCOLE 
 
Étaient présents 
 

21 Rotariens du RCB  
ABBOUD Mayssa 
ABBOUD Nabil (PP) 
AMATOURY Antoine (PP) 
ARIS Toufic (PP) 
ASHI Roger (PP) 
BIZRI Zouheir (PP) 

BOULDOUKIAN Meg (PP) 
BOULOS Rosy 
CHERFAN Aïda (PP) 
CHOUERI Nicolas (PP) 
CODSI Reine (PP) 
DAOU Aïda (PP)  

DEBAHY Pierre (PP) 
DOUAIDY Mounir (IPP) 
HAMAM Mimi (PP)) 
HOCHAR Gaston 
MAHMASSANI Malek (PP) 
NASR Labib  

NASR Labib 
SACY Antoine (P) 
SAYDE Maurice (PP) 
SALLOUM Zalfa 

 

Rotariens visiteurs 
P. Ghassan Hajjar du Rotary Club Cedars. 

 

Invités 
• Mme Carole Codsi ; 
• Dr Georges Cherfan, époux de la PP A. Cherfan. 

 

Membres du Comité des Restos du Cœur 
• P Joe El Khoury Hélou ; 
• Mmes Asseily, Rizk et Hochar. 

 
Annonces 
 

Prochains évènements du Club 
• Lundi 24 novembre 2025 - Réunion statutaire à définir ultérieurement ; 
• Samedi 29 Novembre 2025 - Sortie Familiale à la Békaa. Départ à 10h à partir de l’Hôtel Le Gabriel, 

Achrafieh. Visite du domaine viticole et dégustation. Déjeuner à Tawlet Tourelles – Chtaura ; 
• Lundi 1er Décembre 2025 - Réunion Annulée car jour férié ; 
• Lundi 8 Décembre 2025 à l’Hôtel Le Gabriel à 18h - Conférence du Président de l’Association Internationale 

du diabète, le Dr. Mohamad Sandid ; 
• Lundi 15 Décembre 2025 - Assemblée Générale.  

 
 

Le courrier 
• Nous avons reçu un courrier du RCB Rotaract Millenium concernant un dîner-bénéfice libanais, ‘Les 

Racines de l’Espoir’, célébrant la Fête de l’Indépendance, dont le but est de replanter des oliviers dans le 
Sud du Liban - Vendredi 21 Novembre 2025 à 19h30 au Restaurant Asbaya, Sodeco - Frais de 
participation : 50 $ par personne ;  

• Le calendrier de tous les évènements du Rotary envoyé par PP Samar Saab.  
 

*************************************************************** 



COMPTE-RENDU DE LA RÉUNION 
 

C’est au siège des Restos du Cœur à Sin el Fil, que les membres du RCB se sont réunis, comme 
chaque année, afin de partager un repas en présence de M. Joe El Khoury Hélou, Président des 
Restos du Cœur, et Mmes Asseily, Rizk et Hochar, membres du Comité des Restos du Cœur. 
 

Et comme chaque année une belle table rectangulaire a été magnifiquement dressée pour accueillir 
une trentaine de personnes dans une ambiance de grande convivialité. 
 
Pour commencer, le mot du P. Joe El Khoury Hélou qui souligne : 
« Ce partenariat entre le Rotary Club de Beyrouth et les Restos du 
Cœur a dépassé toutes les espérances ; une vraie osmose.  D’année 
en année, je constate que ces rencontres ont lieu avec passion ; 
j’espère que ce partenariat durera éternellement. Merci d’être venus. » 

 
Puis le mot du P Antoine Sacy : 
« Nous sommes fiers de participer chaque 
année à cette rencontre symbolique ; 
mesdames, de l’association des Restos 
du Cœur, je vous félicite pour cette Action que vous faites ; sachez que 
le RCB sera toujours à vos côtés. Merci de votre accueil et bon courage 
pour la suite. » 
 
Notre camarade Mayssa Abboud a ensuite pris la parole afin de 
rappeler aux Rotariens l’évènement suivant : 
« Le 21 novembre à 20h, à Kaslik - restaurant l’Amiral - le RAC Millenium 
organise une soirée de levée de fonds pour soutenir la mission d’Agri-
Movement qui consiste à replanter des oliviers au Sud-Liban, 
contribuant ainsi à préserver nos terres, à autonomiser nos agriculteurs 
et à faire germer de nouveaux espoirs pour les générations futures. 
Cette Action est en collaboration avec le RCB. Des tickets de Tombola 
sont disponibles et de nombreux lots vous attendent. » 

 
Ensuite Mme Emilie Rizk a pris la parole :  
« Je souhaite vous dire que nous avons une très belle équipe sur place 
et dans le Comité ; nous avons également des bénévoles et des 
associations comme la vôtre ainsi que de nombreuses initiatives 
privées. Nous distribuons 500 repas par jour, du lundi au vendredi ; au 
préalable le nombre de repas était de 800 ; des enquêtes ont été 
menées auprès des plus nécessiteux. Les mardis, mercredis et jeudis il 
y a vraiment une âme dans le Restaurant : il devient un lieu de rencontre 
et de divertissement pour les personnes âgées. D’autre part notre site 
a été entièrement conçu par le fils de Nada Asseily, qui est présente 
avec nous. Merci de votre visite et de votre engagement auprès des Restaurants du Cœur. » 
 
La réunion qui avait débuté à 13h, s’est achevée à 14h30. 
 

*************************************************************** 
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