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Année Rotarienne 2023 – 2024 
 

Réunion Iftar du Lundi 18 Mars 2024 
 

Président du R.I. :                Gordon McInally 
               Gouverneur du District :       Bashar Haddad 

Délégué du Gouverneur :     Chawkat Houalla 
Assistante du Gouverneur :  Rym Dada Husseini 
Président du RC Beyrouth :  Rita Méouchy  
Secrétaire du RC Beyrouth :   Aïda Cherfan 

 

Devise du Président du RI pour l’année 2023-2024 : ‘Créons de l’espoir dans le monde’ 
Thème du District 2023-2024 : ‘Think Green… Live Green’ 

 

LE PROTOCOLE 
 
Etaient présents  
 

22 Rotariens du RCB 
 

ABBOUD Nabil (PP) 
ASHI Roger (PP) 
BASSOUL Aziz (PP) 
BIZRI Zouheir (PP) 
BOULOS Rosy  
CHEFAN Aida (PP) 

CHOUERI Nicolas (PP) 
CODSI Reine (PP) 
DAOU Aida (PP) 
DEBAHY Pierre (PP) 
DOUAIDY Mounir (PE) 
EL SOLH A-Salem (PP) 

GHANDOUR Misbah 
HAMAM Mimi (PP) 
KALDANY Savia (PP) 
KANAAN Pierre (PP) 
MAHMASSANI Malek PP) 
MEOUCHY Rita (P) 

NASR Labib  
SABA Habib (PP) 
SAYDE Maurice (PP) 
TARAZI Roger (PP) 

 

Les Invités 
• Pr. Amine Farchoukh, notre conférencier, et son épouse Dr. Hana Baalbaki, invités du Club ; 
• M. & Mme Hani Bizri, invité du PP Zouheir Bizri ; 
• M. Omar El Solh, invité du PP Abdel Salem El Solh ; 
• M. & Mme Ghadir Alayli, invités de Misbah Ghandour. 

 

Les conjoints 
Mesdames Lina Abboud, Zeina Debahy, Roula Douaidy, Fadia Ghandour ainsi que Dr. Georges Cherfan, 
M. Nicolas Kaldany, M. Antoine Meouchy 

 

Annonces 
 

Les cartes de compensation 
PP Reine Codsi et PP Toufic Aris ont visité le RC Metn Praxis le 12/03/2024. 

 

Importante Information 
Les réunions des lundis 25 mars et 1er avril sont annulées étant des jours fériés (Annonciation et Pâques 
Occidentales). Par conséquence notre prochaine réunion statutaire sera le lundi 8 avril à 13h30 à l’hôtel 
Palm Beach pour les derniers préparatifs de la fête du Club qui se tiendra le 15 avril. 

 

Le courrier 
Le calendrier de tous les évènements du Rotary envoyé par PP Samar Saab.  

 

***************************************************************  
COMPTE-RENDU DE LA REUNION STATUTAIRE 

 

La Présidente Rita Meouchy a présidé cette réunion statutaire qui a regroupé les Rotariens et leurs 
invités autour d’un Iftar à l’hôtel Palm Beach. 
 

La PP Savia Kaldany a annoncé les prochains évènements du Club ainsi que le courrier reçu. 
 
Après le repas, le Professeur Amine Farchoukh, Ancien Doyen de la Faculté des Études Islamiques 
de Makassed, a donné une conférence sur : ‘Les Messages du Jeûne au Liban’. 



 

Notre camarade M. Ghandour a pris la parole pour un mot d’introduction : 
 

Aujourd’hui, la majorité des Libanais jeûnent : les maronites, les catholiques, les sunnites, les chiites 
et les orthodoxes. Or, chez nos frères chrétiens, le jeûne passe presque inaperçu, car Jésus-Christ 
dans l’évangile selon St Mathieu, chapitre 6, a dit : « Quand tu jeûnes oins ta tête et lave ton visage 
afin que ton jeune ne soit pas visible aux hommes, mais à votre père qui est dans le secret ; et votre 
père vous le rendra ». Chez nous, les musulmans, ceci est trop bien annoncé. Ça commence 
tambour battant avec le ‘Mussaharati’, pour finir avec un coup de canon qui annonce la rupture du 
jeûne, suivi des banquets du Iftar, suivis des séries télévisées, et pour terminer avec les ‘Shours’. 
 

       
 

Ceci n’est que traditions et folklore. Non, ceci n’est pas la valeur du jeûne pendant le Ramadan ; je 
laisse à notre conférencier le soin de faire le point là-dessus.  
Mon gendre Ghadir présentera d’abord notre cher conférencier : 
 

- Le Pr Farchoukh est titulaire d’un doctorat en Lettres de l’USJ de Beyrouth ; il a travaillé dans 
l’enseignement universitaire y compris l’UL. Il participe à des conseils et jurys académiques ainsi 
qu’à des comités de lecture et il dirige des recherches, mémoires et thèses. 

 

- Le Pr Farchoukh contribue à des séminaires au Liban, dans le monde arabe et ailleurs dans le 
domaine des sciences humaines ; il fut le rédacteur en chef du magazine Al Makassed pendant 
6 ans ; il est un ancien directeur général des affaires sociales à l’organisation Al Makassed ; un 
ancien doyen de la faculté des études islamiques à l’université Al Makassed et un ancien délègue 
libanais au conseil exécutif de l’organisation arabe pour l’éducation, la culture et les sciences. 

 

- Pr Farchoukh est co-fondateur et ancien président et ancien secrétaire général du 
rassemblement des organisations non-gouvernementales au Liban dont il fut le représentant au 
Liban et à l’étranger pendant 4 ans. Il a aussi travaillé dans la presse écrite et radiophonique. 

 

- Il est auteur de nombreux ouvrages (25 livres publiés) et de recherches dans la littérature en 
études islamiques et concernant le patrimoine. 

 
Le Pr Farchoukh s’est exprimé en langue arabe ; voici les grandes lignes de son message : 
 

Cette année, le jeûne implique presque tous les Libanais ; et c’est une très bonne chose. 
Al Ghazali, philosophe et théologien, a défini les étapes du jeune comme suit : 
- La première étape consiste à s’abstenir de manger ; 
- La deuxième étape observer une bonne conduite morale ; 
- La troisième étape l’élévation spirituelle. 

 

D’autre part, le jeûne a été prouvé par les médecins comme un acte sain ; il est aussi spirituel et 
social. Comment se manifeste le jeûne social ? 
- La participation aux repas ; 
- Le bon comportement et la bonne conduite dans la société, car La religion se traduit par les 

bonnes relations entre les hommes ; 
- Al Zakat : Participation financière au profit des plus démunis ; cependant la manière de donner 

est aussi importante que le don lui-même ; 
- Faire l’effort de se connaitre d’abord ; 
- La collaboration mène à la concitoyenneté et à la compassion (le sens humain) ; 
- Le don est primordial pendant et hors la période du jeûne. 

 



Question : Quelle est la différence entre ‘Saoum’ et ‘Siam’ ? 
 

Réponse : ‘Saoum’ : S’abstenir de parler ;  
                 ‘Siam’ : S’abstenir de manger. 
 
La Présidente a vivement remercié le Pr Farchoukh pour 
cette intéressante analyse du jeûne et lui a remis au nom du 
RCB les livres du 75ème et du 90ème anniversaire du Club. 
 
La réunion s’est achevée à 19heures. 

 

*************************************************************** 

 

 



 
 

*************************************************************** 
 


